
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
29. julij  
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico) 

sirni namaz (vsebuje: laktoza), 
čaj 

zelenjavna juha 

zelenjavno mesna rižota 

mešana solata 

hruška, 
kruh (vsebuje: pšenico) 
 

Torek 
30. julij 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico) 

ribji namaz z zelenjavo, 
mleko (vsebuje: laktoza), 

juha s korenčkom in grahom,  
piščančje bedrce po dunajsko (vsebuje: pšenico, 
jajca), sveže zelje s krompirjem v solati 

puding (vsebuje: laktoza), 
kruh (vsebuje: pšenico) 

Sreda 
31. julij  
 

koruzni kruh (vsebuje: pšenico) 

sadni jogurt (vsebuje: laktoza), 
slive 

pašta fižol (vsebuje: pšenico, jajca), 
kruh (vsebuje: pšenico) 
kakavova rezina (vsebuje: pšenico, jajca), 

rožičeva potica (vsebuje: pšenico) 
čaj 

Četrtek 
1. avgust  
 

polnozrnati kruh (vsebuje: pšenico, sezam), 
piščančja pašteta ,    
čaj 

sesekljana pečenka,  
bučkina prikuha (vsebuje: pšenico, jajca),  
pire krompir (vsebuje: laktoza), melona 

čajni keksi (vsebuje: pšenico) 
čaj 

Petek  
2. avgust  
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico) 
sladki skutin namaz (vsebuje: laktoza), 
čaj 

paradižnikova juha  
grenadir marš (vsebuje: pšenico, jajca), 
zelena solata s paradižnikom  

jabolko, 
kruh (vsebuje: pšenico) 
 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega pridelovalca                                                                          

 

Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 
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