
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
09. september 
 

ajdov kruh (vsebuje: pšenico), 
kisla smetana (vsebuje: laktoza), med 
karamelno mleko (vsebuje: laktoza), 

bučna juha (vsebuje: pšenico), 
ajdova kaša z mesom, 
paradižnikova solata 

EKO jabolka*, 

kruh (vsebuje: pšenico), 
 

Torek 
10. september 
 

beli kruh (vsebuje: pšenico, laktozo), 
avokadov namaz z tuno (vsebuje: ribe) 
čaj 

česnova juha s kruhovimi kockami (vsebuje: pšenico, 
laktoza), pečen piščanec, mlinci (vsebuje: pšenico), 
sveže zelje v solati  

čajno pecivo (vsebuje: 
pšenico), 
čaj 

Sreda 
11. september 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico), 
čičerikin namaz, 

bela kava (vsebuje: laktoza), 

prikuha z stročjim fižolom (vsebuje: laktoza),  
mesni polpet (vsebuje: pšenico, jajce, laktoza),  
pire krompir (vsebuje: laktoza), hruška 

čokoladno mleko (vsebuje: 
laktoza), 

kruh ((vsebuje: pšenico), 
Četrtek 
12. september 
 

moravski kruh (vsebuje: pšenico), 
čokolešnik, mleko (vsebuje: laktoza),, 
melona 

krepka goveja juha (vsebuje: pšenico, jajce) 
skutini rezanci (vsebuje: pšenico, jajce, laktoza) 
mešan kompot 

fit štručka (vsebuje: pšenico, 
jajce, laktoza) 

čaj 

Petek  
13. september 
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico), 
mesni namaz, paradižnik* 
čaj 

zelenjavna juha (vsebuje: pšenico, laktoza) 
ribji file v koruznem ovoju, dušen riž 
zelena solata + radič  

banana, 
kruh (vsebuje: pšenico), 
 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega pridelovalca                                                                          

 

Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 
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