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JEDILNIK 21. OKTOBER - 25. OKTOBER 2024 i

ZAJTRK KOSILO MALICA
Ponedeljek pariski kruh (gluten) zelenjavna juha (gluten, jajca), mandarina
21. oktober skutni namaz z medom mesno zelenjavna riZota, kruh (gluten)
(laktoza) zelena solata
bela kava (laktoza, gluten)
Torek koruzni kruh (gluten) otroska juha (gluten, jajca), puding (laktoza)
22. oktober ¢ic¢erikin namaz, puranji naravni zrezek (gluten), kruh (gluten)
mleko (laktoza) testenine (gluten),rdeca pesa
Sreda mlecni pirin zdrob* (gluten, | golaZeva juha (gluten), domaci keksi
23. oktober laktoza), kruh (gluten), (gluten, laktoza,
prekmur'ski kI"Uh(quten), kivi jabo/&'no pecivo (gluten) jajce),éaj
Cetrtek kruh iz kmecke peli (gluten), | sesekljana pecCenka(gluten, jajca), Cokoladni mufin
24. oktober Spinacni namaz, prikuha iz strocjega fiZola (gluten, laktoza), (gluten, laktoza),
caj pire krompir (laktoza) jabolko* ¢aj
Petek soboski kruh (gluten) Cesnova juha (laktoza), hruska*
25. oktober ribji namaz z avokadom, grenadir mars (gluten), kruh (gluten)
kakao (laktoza) kitajsko zelje

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da hi mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil za pripravo jedi.

Otrokom je ves dan na razpolago voda, ¢aj, kruh in sadje.

Izdelki oznadeni z zvezdico * so od lokalnega pridelovalca

Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci
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Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver
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Kakowos! 2a rihodnost
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