
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
2. december 
 

beli kruh (vsebuje: pšenico, laktozo) 
skutni namaz z bučnimi semeni 

(vsebuje: laktoza), mleko (vsebuje: laktoza) 

milijonska juha (vsebuje: pšenico) 
mesno zelenjavna rižota, 
solata iz svežega zelja  

pomaranča, 
kruh (vsebuje: pšenico) 

Torek 
3. december 
 

moravski kruh (vsebuje: pšenico), 
EKO mlečen pirin zdrob (vsebuje: 
laktoza), kivi 

mineštra (vsebuje: pšenico, jajca), 
kruh (vsebuje: pšenico) 
jabolčna čežana s sladko smetano (vsebuje: laktoza) 

polnozrnata štručka 
(vsebuje: pšenico, jajca, sezam), 
čaj 

Sreda 
4. december 
 

domači rženi kruh (vsebuje: pšenico) 

ribji namaz z zelenjavo, 
čaj 

otroška juha (vsebuje: pšenico, jajca) 
puranji zrezek v omaki (vsebuje: pšenico) 
kus kus, zelena solata 

banana 

kruh (vsebuje: pšenico) 

Četrtek 
5. december 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico) 

pišč. pašteta, kislo zelje, čaj 
zelenjavna juha, 
ribje kroglice s paradižnikovo omako, 
pire krompir (vsebuje: laktoza),  EKO jabolko 

puding (vsebuje: laktoza) 
kruh (vsebuje: pšenico) 

Petek  
6. december 
 

vrtanek (vsebuje: pšenico, laktoza)čajno 
maslo (vsebuje: laktoza) marmelada, 
vroča čokolada (vsebuje: laktoza) suho 
sadje (žveplov oksid), 

česnova juha (vsebuje: pšenico, laktoza) 
grenadir marš (vsebuje: pšenico, jajca), 
kitajsko zelje z koruzo 

miklavževi medenjaki,   

 (vsebuje: pšenico) 
čaj 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega proizvajalca                                                                          

 

                                                                                                                                     Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 

JEDILNIK 2. DECEMBER – 6. DECEMBER 2024 


