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Kakovos! 2 prihadnost
silQ KzP-015

ZAJTRK

KOSILO

MALICA

Ponedeljek
25. november

kruh gustav ovseni (vsebuje: psenico)
Cic¢erikin namaz,
mleko (vsebuje: laktoza)

zelena ohrovtova juha (vsebuje: psenico)

Spageti z mesnim prelivom (vsebuje: psenico, jajca, laktoza)

zelena solata

hruska*,
kruh (vsebuje: psenico)

Torek
26. november

prekmurski kruh (vsebuje: psenico)
Eokolino, mleko (vsebuje: laktoza),
kaki jabolka

§pinaéna juha (vsebuje: psSenico, jajca, laktoza)
pis¢. medaljoni, ajdova kasa,
sveZe zelje v solati

mini femlja (vsebuje:
pSenico, laktoza)
sok

Sreda
27. november

domaci delani kruh (vsebuje: psenico)
Spinacni namaz, zeliscni caj

bujta repa (vsebuje: psenico)
kruh (vsebuje: psenico)
kokosovo pecivo (vsebuje: pSenico, jajca, laktoza)

Jogurt sadni (vsebuje:
laktoza),
kruh (vsebuje: psenico)

Cetrtek
28. november

soboski kruh (vsebuje: psenico)
sirni namaz (vsebuje: laktoza)
bela kava (vsebuje: laktoza)

porova juha
svinjski zrezek z grahom (vsebuje: psenico)
dusen riZ, kitajsko zelje + radic

Jjabolka*,
kruh (vsebuje: psenico)

Petek
29. november

ajdov kruh (vsebuje: psenico)
kisla smetana (vsebuje: laktoza), med,
mleko (vsebuje: laktoza)

fiZolova juha ,
ribji file v koruznem ovoju,
krompirjeva solata

mandarina,
kruh (vsebuje: psenico)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zzivil za pripravo jedi.

Otrokom je ves dan na razpolago voda, &aj, kruh in sadje.

Izdelki oznaleni z zvezdico * so od lokalnega dobavitelja

Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci
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Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver
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