
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
25. november 
 

kruh gustav ovseni (vsebuje: pšenico) 
čičerikin namaz, 
mleko (vsebuje: laktoza) 

zelena ohrovtova juha (vsebuje: pšenico) 
špageti z mesnim prelivom (vsebuje: pšenico, jajca, laktoza) 
zelena solata 

hruška*, 

kruh (vsebuje: pšenico) 

Torek 
26. november 
 

prekmurski kruh (vsebuje: pšenico) 

čokolino, mleko (vsebuje: laktoza), 

kaki jabolka 

špinačna juha (vsebuje: pšenico, jajca, laktoza) 
pišč. medaljoni, ajdova kaša, 
sveže zelje v solati 

mini žemlja (vsebuje: 
pšenico, laktoza) 

sok 

Sreda 
27. november 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico) 

špinačni namaz, zeliščni čaj  
bujta repa (vsebuje: pšenico) 
kruh (vsebuje: pšenico) 
kokosovo pecivo (vsebuje: pšenico, jajca, laktoza) 

jogurt sadni (vsebuje: 
laktoza),  
kruh (vsebuje: pšenico) 

Četrtek 
28. november 
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico) 
sirni namaz (vsebuje: laktoza) 

bela kava (vsebuje: laktoza) 

porova juha  
svinjski zrezek z grahom (vsebuje: pšenico) 
dušen riž, kitajsko zelje + radič 

jabolka*, 

kruh (vsebuje: pšenico) 

Petek  
29. november 
 

ajdov kruh (vsebuje: pšenico) 
kisla smetana (vsebuje: laktoza), med, 
mleko (vsebuje: laktoza) 

fižolova juha , 
ribji file v koruznem ovoju, 
krompirjeva solata 

mandarina, 

kruh (vsebuje: pšenico) 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega dobavitelja                                                                          

 

Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 

 

JEDILNIK 25. NOVEMBER – 29. NOVEMBER 2024 


